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Für Kinder, 
die vielfältig
sind.

Heilpädagogisches Schulinternat Urnäsch



Die Rose gilt als Königin der Blumen. Auch durch den Namen unseres 
Hauses ist sie uns Anspruch und Vorbild. In einer aufgeklärten Gesellschaft 
erscheint es selbstverständlich, dass Menschen mit betonten Eigenarten
 eine besondere Behandlung und Schulung erfahren dürfen, damit auch ihr 
Leben aufblühen kann.



Der Rosenhügel auf einen Blick

18 Schul- und Internatsplätze

Kinder und Jugendliche mit kognitiver
Beeinträchtigung, Entwicklungsverzöge- 
rung und komplexen Entwicklungsver- 
läufen

Altersspektrum von 4 bis 18 Jahren

Heilpädagogische, sozialpädagogische 
und therapeutische Begleitung

Spezialisierung im Bereich Autismus

365 Tage geöffnet

Entlastungs- und Ferienplätze

Für Kinder, die vielfältig sind

Willkommen bei uns sind Kinder und Jugend-
liche mit komplexen Entwicklungs- und Wahr-
nehmungsbeeinträchtigungen, u.a. aus dem 
Autismusspektrum. Die Altersspanne ist 
zwischen 4 und 18 Jahren.

Wir sind spezialisiert auf die Betreuung von 
Kindern und Jugendlichen, welche — neben 
der kognitiven Entwicklungsverzögerung — 
oft auch sozial-emotionale Auffälligkeiten und/
oder Wahrnehmungsbeeinträchtigungen auf-
weisen und intensiver Betreuung sowie indi-
vidueller Begleitung und Förderung in kleinen 
Gruppen bedürfen.

Was wir anbieten

Sozialpädagogische Begleitung
- Drei altersdurchmischte WGs mit  
  jeweils sechs Plätzen
- Bezugspersonensystem
- Ganzjährige Betreuung

Heilpädagogische Begleitung
- Drei altersdurchmische Kleinklassen
- Bildungsangebote orientieren sich am  
   Lehrplan 21
- ICF-basierte Entwicklungs- und  
   Förderplanung
- Vorbereitung auf eine Berufsausbildung  
   oder Eingliederung in eine Beschäftigung

Therapeutische Begleitung
- Logopädie
- Tiergestützte Therapie
- Musiktherapie
- Physiotherapie
- Spieltherapie

Ferienaufenthalte
- Während Zürcher Schulferien Entlastungs- 
  plätze für Externe im Internatsbereich

Anregende Freizeitgestaltung
- Infrastrukturnutzung und Freizeitangebote  
  im Dorf
- PlusSport in Herisau
- Lager, Themen- & Projektwochen
- Jahreszeitenfeste wie z.B. das Silvester-
  chlausen

Fahrdienst an den Wocheneden
- Bring- und Abholfahrten nach und von Zürich 
  an den Wochenenden

Geborgenes Wohnen

Der 3-geschossige Neubau aus Sichtbeton  
und Holz beherbergt drei Wohngruppen, Auf-
enthaltsräume sowie Küchen und Nasszellen.

In jeder unserer Wohngruppen leben fünf 
bis sechs junge Menschen. Die gemütlichen 
Zimmer bieten den Kindern Geborgenheit 
und Rückzugsmöglichkeiten.

Die ausgewogenen Mahlzeiten werden im 
familiären Rahmen auf der Gruppe einge-
nommen.



Einige unserer Mitarbeiter 
arbeiten schon über 100 Jahre 
für uns.
Das Schulinternat ist das eine. Die Natur darum herum ist das andere. 
Beides sind Lern- und Lebensräume. Sie ergänzen einander seit vielen Jahren.



Förderung durch Schule und Therapie

Die heilpädagogische Schule befindet sich in 
unserem idyllisch gelegenen, 5-geschossigen 
Haus aus dem 19. Jahrhundert.

Die Schule umfasst drei Klassen, in welche 
die Lernenden je nach schulischen Fähig-
keiten und sozialen Kompetenzen eingeteilt 
werden.

Neben dem Rechnen, Schreiben und Lesen 
machen wir Musik und spielen Theater, malen, 
basteln, kochen und backen. So kann sich je-
des Talent auf seine eigene Art entfalten.

Im Rosenhügel bieten wir Spieltherapie, Logo-
pädie, Einzelförderung, tiergestützte Therapie 
und Erlebnisschule Bauernhof an. 

Weitere Therapien wie z.B. Psychotherapie, 
werden extern durchgeführt.

Aufnahme und Kosten

Eine Anmeldung erfolgt über den SPD und in 
Ausnahmefällen über Beratungsstellen. Sie 
ist verbindlich und erfordert die Einholung der 
Kostengutsprachen. Die Kostenübernahme 
erfolgt gemäss IVSE Richtlinien (Interkantona-
le Vereinbarung für Soziale Einrichtungen). Die 
Erziehungsberechtigten zahlen einen Beitrag, 
der vom Wohnortskanton bestimmt wird.

Aufnahmekriterien
- Kostengutsprache
- Zwischen 4 und 16 Jahren
- Komplexe Entwicklungsbeeinträchtigung

Abweisungskriterien
- Starke Suchtmittelabhängigkeit
- Aufwändige Behandlungspflege

Was uns leitet

Vertrauen in die positiven Kräfte
Wir vertrauen auf die in jedem Menschen an-
gelegten positiven Kräfte, die seine persönli-
che Entwicklung ermöglichen.

Ressourcenorientierte Arbeit
Wir bauen auf die Stärken und ergreifen Ent-
wicklungschancen.

Gleichwertigkeit in der Beziehung
Eine Beziehung auf Augenhöhe ist die Grund-
lage für individuelle und gemeinsame Ent-
wicklung.

Selbst- und Mitbestimmung
Die Selbst- und Mitbestimmung ist uns auf 
allen Ebenen wichtig.

Selbständigkeit und Partizipation
Wir fördern die Fähigkeiten unserer Lernen-
den zu grösstmöglicher Selbständigkeit und 
sozialer Teilhabe.

Pädagogische Beziehung
Echtheit, Einfühlung und Wertschätzung 
sowie Beharrlichkeit, Klarheit und Struktur 
prägen die pädagogische Beziehung.

Begleitung und Förderung
Das gefühls- und verstandesmässige Erfas-
sen und Verstehen der inneren und äusseren 
Situation des Kindes sind zentrale Mittel zur 
Beziehungsgestaltung. Sie dienen der Klärung
pädagogischer Hilfestellungen.

Zusammenarbeit
Die Zusammenarbeit zwischen Mitarbeiten-
den und Eltern ist geprägt von Wertschätzung. 
Wir sind gemeinsam für das Wohlergehen und 
die Entwicklung der Kinder verantwortlich.

Einzigartiger Standort

Das heilpädagogische Schulinternat Rosen-
hügel liegt am sonnigen Südhang über dem 
Dorf Urnäsch im Kanton Appenzell Ausser-
rhoden. Urnäsch ist umgeben von intakter 
Natur mit fantastischem Blick auf das Alp-
steingebirge. 

Wir profitieren von der Einbettung in eine 
funktionierende Dorfstruktur und verfügen 
dank der Appenzeller Bahnen über eine gute 
öffentliche Verkehrsanbindung. 

Die Stadt Zürich ist mit der Bahn in 1 ½ Stun-
den zu erreichen.
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Der Rosenhügel gehört zur Stiftung Zürcher 
Kinder- und Jugendheime (zkj). Die Stiftung 
zkj ist eine gemeinnützige Organisation, die 
im öffentlichen Auftrag vielfältige Erziehungs-, 
Bildungs- und Beratungsleistungen erbringt. 
Die Mitarbeitenden der Stiftung und der Stif-
tungsrat verfolgen das gemeinsame Ziel, die 
ihnen anvertrauten jungen Menschen und 
Familien zu unterstützen, damit sie ihr Leben 
möglichst ohne fremde Hilfe selbstbestimmt 
gestalten können. Oberster Leitgedanke ist 
das Wohl der Kinder, Jugendlichen, jungen 
Erwachsenen und Familien.



Einige unserer Lehrer stecken
knietief in der Materie.
Manchmal ist die Praxis der beste Lehrer. Dies gilt auch für Sepp Dähler,
ein benachbarter Bauer. Wenn er unseren Kindern Einblicke in seinen
Alltag gewährt, vermittelt er ungewollt Biologieunterricht, wie es in einem
Klassenzimmer nicht möglich wäre.



Einige unserer Therapeuten 
arbeiten für eine Handvoll 
Hafer.
Der Umgang mit Tieren bedeutet: Wahrnehmen von Gerüchen,
Geräuschen und Bewegungen. Es fördert den Respekt und die 
Verantwortung vor der Natur. So gesehen sind unsere Haflinger
vollwertige Therapeuten.



Einige unserer Mitarbeiter 
müssen ganz schön was 
einstecken.
Zugegeben unsere Mitarbeitenden brauchen gelegentlich ein dickes Fell. 
Aber nur einer eignet sich als Ventil. Kommt hinzu, dass Sport und  
Bewegung den Körper spürbar machen und Erfolgserlebnisse vermitteln.


